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L’alta ricerca

cosmetologica elaborata

tra la natura incontaminata
L’area benessere dell’Hotel La Perla offre

dei trattamenti studiati e personalizzati
per uomo e donna praticati da personale
qualificato utilizzando cosmetici naturali
prodotti in Alta Val Badia. La nostra
metodologia comprende I'uso di macchinari
per la diagnostica. Eghes Sanes é un luogo
di benessere e relax, dove il silenzio ed il
rispetto degli spazi nonché dell’atmosfera
che vi regna sono fondamentali.

Vi preghiamo pertanto di comprendere

se si richiede che i bambini fino a 12

anni siano accompagnati qualora
desiderassero frequentare tale parte della casa
e rispettassero anch’essi con I'aiuto di Voi
genitori regole precise di comportamento.

! Un’eventuale disdetta non effettuata
entro le 24 ore prima del trattamento
comportera il 50% del costo del

trattamento scelto.

Vi aspettiamo!
Sabine e collaboratori

Forschung

auf dem Gebiet

reiner Naturkosmetik

Das Wellnessberiech des Hotel La Perla,
mit ihrem qualifiziertem Team, bietet
individuell konzipierte Behandlungen
fur Sie und lhn. Es werden spezielle
Diagnosetests und kosmetische Produkte
aus der Natur, die in Alta Badia produziert
werden, angewandt.

Eghes Sanes ist ein Ort des Wohlbefindens
und der Entspannung, wo die Ruhe, die
Beachtung des Raumes und die Erholung
an erster Stelle stehen. Wir bitten Sie deshalb
um lhr Verstéandnis, dass Kinder unter 12
Jahren in Begleitung der Eltern

sein mussen um ebenfalls die Regeln zu
respektieren.

! Bei eventuellen Terminabsagen, die
nicht mindestens 24 Stunden im Vorhinein
mitgeteilt werden, stellen wir 50% der
Behandlungskosten in Rechnung.

Wir erwarten Sie!
Sabine and her team

High research

elaborated in

pure nature

The Hotel La Perla wellness area offers
special and personalised treatments

for both men and women, using natural
products made in the Badia Valley. Our
methodology also uses specialized diagnostic
machines.

Our Eghes Sanes department is a place of
wellbeing and relax, where the silence,
the respect of the spaces and of the
atmosphere are fundamental. We therefore
ask you to understand that children under
12 years have to be accompanied by their
parents who should help them when it
comes to respecting the rules of the spa.

! For any cancellation made less than

24 hours before the treatment date, the
customer will be charged 50% of the
selected treatment.

We are waiting for you !
Sabine und Mitarbeiter

Cd adfeten
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| TRATTAMENTI VISO 0123 UA.
Ricerca e innovativa efficacia applicativa.

La linea di cosmetici di alta qualita UA ha
sviluppato la creazione di prodotti unici e non
generici o standardizzati. Una ricerca che ha
prodotto una rivoluzione in cosmetologia.
Non una crema per un tipo di pelle, ma un
trattamento personalizzato che ¢ il risultato
di una combinazione di 4 prodotti che
possiedono gli stessi principi attivi.
Un’apparecchiatura diagnostica stabilira il
Vostro grado di idratazione ideale per il tipo di
pelle e quindi si avra una formula applicativa
con una sequenza numerica individuale,
da0a3.

0 = liquido rigenerante

1 = trattamento giorno

2 = contorno occhi

3 = trattamento nutriente

Sulla base dei dati analitici, si procedera al
trattamento mirato e personalizzato.

é(a = é(/ua

GESICHTSBEHANDLUNGEN

0123 UA.

Innovative Forschung.

Die Kosmetiklinie UA hat einzigartige,
hochqualitative Produkte entworfen. Eine
Forschung die die Kosmetik revolutioniert hat.
Nicht nur eine Creme fur einen Hauttyp,
sondern eine personliche Behandlung mit einer
Kombination aus 4 Produkten, mit gleichen
Aktivprinzipien. Ein Diagnosetest bestimmt den
Hautfeuchtigkeitsgrad, laut dem eine spezielle
Anwendungsformel aus numerischen
Sequenzen von 0 bis 3 folgt.

0 = Regenerations-Fluid
1 = Tagespflegecreme

2 = Augenpflege

3 = Pflegecreme

Je nach Ergebnis werden Behandlungen
gezielt abgestimmt.

FACIAL TREATMENTS 0123 UA.
Innovative research and functional efficiency.
The high quality UA cosmetic line has
developed the creation of unique and non-
generic, non-standard products. A research
that has led to a cosmetic revolution. Not a
cream for one skin type only, but a
personalized treatment which is the result of
the combination of 4 products all possessing
the same active principles. A diagnostic test
will determine the ideal moisturizing level for
your skin, and according to the result, a
special formula will be applied by using an
individual numerical sequence ranging from
0to 3.

0 = Regeneration Fluid
1 = Day skin care

2 = Eye Cream

3 = Nourishing skin care

These results will be the basis for your
personalized treatment.
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rattamento lominus
Contro la pelle stanca e spenta, questo
trattamento si propone attraverso una
dolce esfoliazione ed una maschera associata
ai principi attivi piu puri dell’'uva, per
ridonare splendore e vitalita al viso.

min. euro 110,00

Trattamento Sonsela

Un trattamento di pulizia profonda per
purificare e nutrire la pelle donandole
luminosita e tonicita.

85 min. euro 120,00

Trattamento armonius

Un trattamento che favorisce il passaggio
transepidermico dei principi attivi che
stimolano I'attivita naturale della pelle.

11 viso riacquista tonicita e freschezza.

85 min. euro 110,00

Trattamento raisc-dolomia
Un trattamento dolce per nutrire ed idratare
la pelle ripristinando I'integrita cutanea.
50 min. euro 90,00

Lominus Behandlung

Zur Unterstlitzung der muden, fahlen

Haut wird in dieser Anwendung ein

mildes, wirksames Peeling eingesetzt.

Die reinen Aktivstoffe der Traube verleihen
dem Gesicht ein strahlend frisches Aussehen.
85 Min. Euro 110,00

Sonsela Behandlung

Die exklusive Behandlung reinigt die Haut
und versorgt sie mit Nahrstoffen- fir mehr
Elastizitat und ein frisches Aussehen.

85 Min. Euro 120,00

Armonius Behandlung

Unterstutzt di Aufnahme der Wirkstoffe

zur Aktivierung der naturlichen
Hautfunktionen. Damit gewinnt das Gesicht
an Spannkraft und Frische - die Gesichtszuge
werden gestrafft und kleine Ausdrucksfalten
reduziert.

85 Min. Euro 110,00

Raisc-Dolomia Behandlung
Eine gezielt abgestimmte N&hrstoff- und
Feuchtigkeitszufuhr, ohne die Haut

zu belasten.

50 Min. Euro 90,00

Lominus treatment

This treatment against tired skin consists
of a light exfoliation and a mask based on the
grapes’ active principles in order to regain a
splendid skin full of vitality.

85 min. euro 110,00

Sonsela treatment

Deep cleansing treatment in order to
purify and nourish the skin, which then
becomes shiny and tonic.

85 min. euro 120,00

Armonius treatment

A treatment which stimulates the
transepidermal passage of the active
principles which stimulate the natural
skin activity. The face becomes tonic

and fresh.

85 min. euro 110,00
Raisc-dolomia treatment

A sweet nourishing and moisturizing
treatment which makes the skin regain
its cutaneous integrity.

50 min. euro 90,00




TRATTAMENTI CORPO UA
Un’apparecchiatura diagnostica stabilira
il Vostro grado di cellulite e di ritenzione
idrica. Sulla base dei dati analitici, si
procedera al trattamento mirato

e personalizzato:

Trattamento

drenante Anti cellulite

Permette di constatare rapidamente notevoli
risultati contro la pelle a buccia d’arancia
grazie ad un’azione combinata dei diversi
principi attivi che oltre a drenare i tessuti,
rendono la pelle piu liscia e tonica.

60 min. euro 120,00

Trattamento drenante
rassodante

Per curare e prevenire i sintomi del
rilassamento cutaneo. Un vero bagno di
sostanze nutrienti e rassodanti.

60 min. euro 120,00

KORPERBEHANDLUNGEN UA
Ein Diagnosetest bestimmt den Grad

der Zellulitis. Je nach Ergebnis werden

die Behandlungen gezielt und auf persdnliche
Art und Weise durchgefuhrt:

Anti Zellulitis Drenage

Dank der kombinierten Wirkung
verschiedener Aktivstoffe, die das Gewebe
straffen und zudem die Haut glatt und
geschmeidig machen, erzielt man innerhalb
kirzester Zeit sichtbare Erfolge.

60 Min. Euro 120,00
Straffungsbehandlung

Als Pflege und zur Vorbeugung sichtbarer
Merkmale bei nachlassender Spannkraft
des Gewebes. Ein Bad in nahrstoffreichen,
straffenden Extrakten.

60 Min. Euro 120,00

BODY TREATMENTS UA

A diagnostic machine will determine
your level of cellulite. These results
will be the basis for your personalized
treatment: \ ‘

Anti-cellulite

body treatment

It rapidly produces noticeable improvement
to reduce orange-peel skin thanks to a
combined action of various active principles
that not only firm the skin, but also make it
smoother and more tonic.

60 min. euro 120,00

Firming treatment

Ideal for treating and preventing skin
sagging. A real bath of nutrient and firming
substances.

60 min. euro 120,00










Trattamento peeling corpo z Korperpeeling Body peeling treatment

Per una pelle liscia ed un corpo modellato, Far eine glatte Haut und einen schénen For smooth skin and a modelled body.
un trattamento che leviga e migliora I'aspetto Kérper. Diese Behandlung befreit von A treatment that scrubs and improves the
cutaneo eliminando le cellule inattive, inaktiven Zellen, die die Haut verdichten skin’s appearance by eliminating inactive
principale causa di una pelle ispessita e ruvida. und sie somit rau erscheinen lassen.Strafft cells which are the main cause for thick and
60 min. euro 90,00 die Haut und verleiht ihr ein schones, rough skin.
............................................... glattes Aussehen. 60 min. euro 90,00
Trattamenti di 60 Min. Euro 90,00 oo
esteticasemplice ~ TTrimiTTimmommmememmanmimesetenes Standard
= manicure estetica 1heuro50,00 Kosmetische beauty treatments
= pedicure estetica 1heuro6500 Einzelbehandlungen = Aesthetic manicure 1h euro 50,00
= depilazione intera gambe euro 50,00 = Kosmetische Manikdre 1 St. Euro 50,00 = Aesthetic pedicure 1h euro 65,00
= depilazione parziale gambe euro 35,00 = Kosmetische Pedikire 1 St. Euro 65,00 e Full leg depilation euro 50,00
= depilazione labbro superiore euro 10,00 = Enthaarung Beine ganz Euro 50,00  Partial leg depilation euro 35,00
\ = depilazione inguine euro 20,00 = Enth. Beine bis zum Knie Euro 35,00 * Upper lip depilation euro 10,00
. = depilazione ascelle euro 20,00 = Enthaarung Oberlippe Euro 10,00 = Bikini zone depilation euro 20,00
|’ = depilazione braccia euro 30,00 = Enthaarung Leiste Euro 20,00 « Armpit depilation euro 20,00
' = depilazione uomo schiena euro 40,00 = Enthaarung Achseln Euro 20,00 « Arm depilation euro 30,00
= depilazione uomo petto euro 40,00 = Enthaarung Arme Euro 30,00 * Back depilation for him euro 40,00
= modellatura sopracciglia euro 15,00 = Enthaarung Ricken fur Ihn Euro 40,00 * Chest depilation for him euro 40,00
= tintura sopracciglia euro 15,00 = Enthaarung Brust fir Ihn Euro 40,00 = Eyebrow correction euro 15,00
= tintura ciglia euro 15,00 = Korrektur Augenbrauen Euro 15,00 « Eyebrow dyeing euro 15,00
= Augenbrauen farben Euro 15,00 = Eyelash dyeing euro 15,00

= Wimpern farben Euro 15,00




Trattamento bellezza mani

E la parte del corpo che perde elasticita
piu rapidamente essendo maggiormente
esposta agli agenti esterni. Un trattamento
completo per renderle lisce, morbide,
curate ed idratate.

85 min. euro 70,00

Trattamento bellezza piedi

Ad essi spetta il maggior lavoro del nostro
corpo e spesso li ripaghiamo rendendoli
la parte piu trascurata del nostro corpo.
Un trattamento-cura che Vi donera

un meraviglioso benessere ed un

grande senso di leggerezza.

85 min. euro 80,00

Schonheitsbehandlung Hande
Die Hande sind ein Teil unseres Korpers,

an dem wir den Verlust an Elastizitat

am ehesten bemerken, da diese am
héufigsten den schadlichen Umweltfaktoren
ausgesetzt sind. Eine komplette Pflege lasst
sie wieder glatt, weich, gepflegt und schén
erscheinen.

85 Min. Euro 70,00
Schoénheitsbehandlung Fusse
Auf ihnen stitzt unsere ganze
Kérperbelastung und dennoch sind es unsere
FuRe, denen wir am wenigstens
Aufmerksamkeit schenken. Mit dieser
Pflege génnen wir ihnen das Gefiihl von
Wohlbefinden und Leichtigkeit.

85 Min. Euro 80,00

>15:00 (12

Hand beauty treatment

The hands are the part of the body

which is most subject to loosing elasticity
very fast as they are most exposed to external
agents. A complete treatment which makes
them smooth, soft, tidy and moisturized.
85 min. euro 70,00

Foot beauty treatment

They normally have to do the hardest

work of our body, but we often neglect
them instead of rewarding them. A care
treatment which gives you a fantastic
feeling of wellbeing and lightness.

85 min. euro 80,00
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I NOSTRI MASSAGGI
Massaggio classico

55 min. euro 80,00

Massaggio parziale

25 min. euro 50,00

Massaggio sportivo

55 min. euro 90,00

Massaggio plantare

50 min. euro 70,00

Massaggio curativo [~
Quest’ antichissima tecnica basata sui
fondamenti della medicina tradizionale
indiana, ha lo scopo di promuovere la
buona salute e prevenire le malattie. Questa
pratica valuta I”uomo attraverso i suoi tre
principi: Vata, Pitta e Kapha. Verra scelto,
trai tre, I”olio piu adatto ad ogni singola
persona massaggiandolo su tutto il corpo e
lasciando che questo ne assorba le proprieta
fondamentali.

90 min. euro 120,00

Massaggio terapeutico

Massaggio determinato per trattare problemi
fisici specifici quali le ginocchia, spalle,
schiena ... 30 min. euro 55,00

60 min. euro 90,00

UNSERE MASSAGEN

Klassische Massage

55 Min. Euro 80,00

Teilmassage

25 Min. Euro 50,00

Sport Massage

55 Min. Euro 90,00

Fussmassage

50 Min. Euro 70,00

Heilende Massage

Diese Massage basiert auf den antiken
Grundlagen der traditionellen indianischen
Medizin. Sie soll die Gesundheit férdern und
Krankheiten vorbeugen. Ayurveda beinhaltet
die drei Prinzipien Vata, Pitta und Kapha. Bei
der Massage wird fur jede einzelne Person
das passende von den drei Olen ausgewdhilt,
mit welchem dann der gesamte Korper
einmassiert wird.

90 Min. Euro 120,00

Therapeutische Massage
Massage, die dazu dient, korperliche
Beschwerden zu behandeln, vor allem
Probleme an Schulter, Riicken und Knien ...
30 Min. Euro 55,00

60 Min. Euro 90,00

OUR MASSAGES

Classic massage

55 min. euro 80,00

Partial massage

25 min. euro 50,00

Sport massage

55 min. euro 90,00

Plantar massage

50 min. euro 70,00

Curative massage

The technique of the this massage is based on
the antique basic principles of the traditional
Indian medical science. She’s to boost health
and to prevent disease. Ayurveda includes the
three principles Vata, Pitta and Kapha. At the
massage the most suitable of the three oils is
selected for every single person and the whole
body is rubbed in gently.

90 min. euro 120,00

Therapeutic massage

A massage, which helps to medicate physical
discomfort, foremost problems at shoulder,
back and knees ...

30 min. euro 55,00

60 min. euro 90,00



Massaggio al miele \/

Per contrastare I'invecchiamento della pelle
rendendola liscia e vellutata con miele

e oli essenziali, anticipato da un peeling
profondo al miele per liberare i pori e favorire
I'irrorazione sanguigna della pelle asportando
impurita e cellule morte.

60 min. euro 110,00

Massaggio drenante

Un massaggio per attivare il sistema
linfatico e drenare il corpo da tossine e
combattere I'inestetismo della

ritenzione idrica.

55 min. euro 90,00

Massaggio indiano alla testa
Un massaggio energizzante per attivare

la circolazione al cuoio capelluto con delle
manovre tratte dal massaggio ayurvedico
per rilassare cervicale, spalle e viso.

55 min. euro 90,00

Massaggio aroma

Massaggio decontratturante e rilassante
alle erbe aromatiche, per corpo e spirito.

85 min. euro 120,00

Honigmassage

Diese Massage mit Honig und &therischen Olen
wirkt der Hautalterung entgegen und I&sst lhre
Haut wieder glatt und samtig werden. Vor der
Massage Honig-Peeling zur Offnung der Poren,
zur Férderung der Durchblutung der Haut und
zur gleichzeitigen Beseitigung von Unreinheiten
und abgestorbenen Hautzellen.

60 Min. Euro 110,00

Straffende Massage

Eine Massage die das Lymphknotensystem
aktiviert, den Kérper von Giftstoffen

befreit und zusétzlich Cellulitis bek&mpft.
55 Min. Euro 90,00

Indische Kopfmassage

Eine Energie spendende Massage -
Ayurvedische Massagebewegungen
entspannen Kopfhaut, Schultern und
Gesicht.

55 Min. Euro 90,00

Aroma Massage

Eine entspannende dekontraktierende
Kréutermassage, fur Kérper und Geist.

85 Min. Euro 120,00

Honey massage

A massage with honey and essential oils
to counteract skin aging with the result of
a smooth and velvet skin, anticipated by a
honey peeling for opening the pores and
stimulating skin circulation by removing
impurities and dead skin cells.

60 min. euro 110,00

Draining massage

A massage which activates the lymphatic
system and drains the body of toxins.

It also works against the imperfection of
water retention.

55 min. euro 90,00

Indian Head Massage

An energizing massage which activates
the circulation of the scalp for relaxing
neck, shoulders and face through proceedings
taken from the ayurvedic massage.

55 min. euro 90,00

Aroma massage

A decontracting and relaxing aromatic
herbal massage for body and soul.

85 min. euro 120,00 M




Massaggio zen

E un massaggio giapponese che mira a
risalire ad un buon equilibrio mentale e
fisico. Ricco di pressioni, stiramenti, delicate
manipolazioni e trattamento dei meridiani.
Mira ad una presa di coscienza maggiore
del nostro corpo.

85 min. euro 130,00

Massaggio tailandese

Un massaggio energizzante. Tramite

delle dolci manovre di stretching e pressioni
sui diversi meridiani riporta un equilibrio
energetico a tutto il corpo.

55 min. euro 90,00

Hot Stone Massage

Il meraviglioso gioco tra pietre vulcaniche
calde e pietre di marmo fredde stimolano

il flusso dell’energia vitale riportando un
benessere a corpo, spirito e animo.

60 min. euro 100,00

Zen Massage

Eine japanische Massage fur geistiges

und korperliches Gleichgewicht. Reich an
Driick-, Zieh-Bewegungen und delikaten
Meridianbehandlungen fur ein intensiveres
Kdrperbewusstsein.

85 Min. Euro 130,00

Thai-Massage

Energiespendende Massage. Durch leichten
Stretch- und Driickbewegungen auf
verschiedenen Meridianpunkten, erreicht
man ein energetisches Gleichgewicht

auf dem ganzen Korper.

55 Min. Euro 90,00

Hot Stone Massage

Das Geheimnis der Steintherapie liegt im
wechselnden Einsatz von heif3en und kalten
Steinen. Die heif3en Steine sind aus
Vulkanstein, die kalten aus Marmor. Die
Anwendung der Steine unterschiedlicher
Temperaturen erhoht den Energie- und
Entspannungsaufbau und bringt Korper,
Geist und Seele in Einklang.

60 Min. Euro 100,00

Zen massage

A Japanese massage rich in pressure,
stretching, delicate manipulations and
meridian treatments for regaining the good
mental and physical balance. Its focus is on
better body consciousness.

85 min. euro 130,00

Thai massage

A revitalising massage. The energetic
balance is given back to the whole body
through sweet stretching movements

and pressure on several meridians.

55 min. euro 90,00

Hot Stone Massage

The fabulous play between hot volcanic

stones and cold marble stones stimulates fO \é
the vital energy flux by bringing back & RERN
wellbeing to body, spirit and mind. 7%
60 min. euro 100,00 ZO {
\
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Massaggio con campane
tibetane

Il massaggio, attraverso le vibrazioni

delle campane, stimolano un processo di
autoguarigione e di armonizzazione.

Quando il corpo ritrova le proprie frequenze
armoniose, ritrova la salute ed il benessere
65 min. euro 90,00

Reiki

E una terapia naturale attraverso le

mani. “Rei” significa energia universale.
“Ki” significa energia vitale presente in
ciascuno di noi.

45 min. euro 50,00

60 min. euro 80,00

Acqua Gym

Esercizi in acqua per tonificare la muscolatura,
agevolare la coordinazione fisica. Si raggiunge
un effetto salutare per tutto il corpo. (numero
minimo 3 persone)

30 min. euro 35,00

Klangmassage mit tibetischen
Klangschalen

Durch diese Massage werden mit den
Schwingungen der Klangschalen die
Eigenheilung und Harmonisierung stimuliert
Sobald der Korper zu den eigenen,
harmonischen Frequenzen zuriickfindet,
erlangt er wieder Gesundheit und
Wohlbefinden.

65 Min. Euro 90,00

Reiki

Ist eine naturliche Therapie durch die

Hande. ,,Rei* bedeutet universale Energie.
,.Ki“ bedeutet vitale Energie, die in

jedem von uns vorhanden ist.

45 Min. Euro 50,00

60 Min. Euro 80,00

Acqua Gym

Wasserubungen die die Muskulatur

straffen und die Koordination fordern
(Mindestanzahl der Teilnehmer: 3 Personen)
30 min. euro 35,00

h Tibetan bells

he massage, trough the vi-brations of the
bells, stimulates a process of self-healing
and harmonisation. When the body
rediscovers its harmonious frequencies,
it rediscovers health and wellness.

Is a natural therapy through the hands.
“Rei” means universal energy. “Ki” is
the vital energy in everyone of us.

45 min. euro 50,00

60 min. euro 80,00

Acqua Gym

Water exercises for muscle toning which
facilitate the physical coordination and
result in a sense of wellbeing for the
whole body. (for a minimum of 3 persons)
30 min. euro 35,00

R A
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I NOSTRI BAGNI

Il bagno nel vino altoatesino

Un bagno ad azione tonificante ed
antiossidante favorendo la circolazione ed
attivando il metabolismo cutaneo. Nutre la
pelle rendendola morbida e vellutata.

25 min. euro 65,00

Il bagno nel siero di latte alpino
Il siero di latte € la parte liquida del latte che
si separa dalla cagliata, contiene aminoacidi
ramificati, vitamine, lattosio, sali minerali ed
€ un’ottima fonte di proteine per gli sportivi.
Il siero produce ottimi effetti drenanti e aiuta
il sistema immunitario a difendersi meglio
oltre che mantenere sana I'epidermide.

25 min. euro 50,00

Il bagno nel sale

Un bagno per recuperare e stimolare il
sistema linfatico, purificare il Vostro corpo e
ridonare energia al Vostro spirito.

25 min. euro 50,00

UNSERE BADER

Das Sudtiroler Weinbad

Ein Bad mit straffender, antioxidanter
Wirkung, welches die Durchblutung fordert
und den Stoffwechsel anregt. Es néhrt die
Haut und macht sie samtig weich.

25 Min. Euro 65,00

Das Alpine Molkebad

Molke ist die Restflussigkeit, die bei der
Kéaseherstellung entsteht. Sie enthéalt neben
Milchzucker auch viele Vitamine, Milchsaure,
Kalzium und Mineralsalze und ist ein
ausgezeichneter Energiespender fiir Sportler.
Die Molke hat eine entwassernde Wirkung,
tragt zur Kraftigung des Immunsystems bei
und halt die Hautoberflache gesund.

25 Min. Euro 50,00

Das Salzbad

Erfrischen Sie Ihren Korper mit dem Duft der
Latsche und lockern Sie Ihre Muskeln mit den
Wirkstoffen der Arnika, die Ihre Haut weich
und elastisch macht.

25 Min. Euro 50,00

OUR MASSAGES

The South Tyrolean wine bath

A bath with tightening and antioxidant
effect, which boosts the blood circulation and
activates the metabolism. It nourishes the
skin and leaves it smooth and velvety.

25 min. euro 65,00

Alpino the alpine whey bath
Whey is the liquid remaining after milk has
been curdled and strained; it is a by-product
of the manufacture of cheese and contains
lactose, vitamins, and minerals. Moreover it is
a perfect donator of energy for athletes. Whey
has a draining effect and strengthens the
immune system.

25 min. euro 50,00

The salt bath

This bath activates the lymph vessels,
repurifies the body and restores energy to
your spirit.

25 min. euro 50,00




Il bagno nell”arnica e pino mugo
Rinfrescate il vostro corpo con un bagno al
profumo di pino mugo e ridonate sollievo
ai vostri muscoli con |”arnica che accarezza
la vostra pelle rendendola morbida ed
elastica.

25 min. euro 50,00

Il bagno al fieno badioto
L’essenza di fieno si prende cura del vostro
apparato muscolo-sheletrico aggiunto di
essenze di piante officinali tipiche della
montagna.

25 min. euro 50,00

Il bagno al miele autoctono
Rilassante, per rallentare I'invecchiamento
della vostra pelle, rendendola morbida e
setosa.

25 min. euro 50,00

Das Bad in Arnika und Latsche
Erfrischen Sie Ihren Kérper mit dem Duft der
Latsche und lockern Sie Ihre Muskeln mit den
Wirkstoffen der Arnika, die lhre Haut weich
und elastisch macht.

25 Min. euro 50,00

Das Ladinische Heubad

Die Essenz vom Heu pflegt Ihre Muskeln und
Knochen mit Zusatz der pharmazeutischen
Bergpflanzenessenzen.

25 Min, Euro 50,00

Das autochthone Honigbad
Relaxend, um die Veralterung lhrer Haut

zu verlangsamen, die Haut wird sanft und
geschmeidig.

25 Min, Euro 50,00

Bath in arnica and dwarf pine
Refresh your body with the relaxing
fragrance of the dwarf pine and release your
muscles with the active component of the
arnica, which leaves your skin smooth and
elastic.

25 min. euro 50,00

The Ladin Whey Bath

The hay essences take care of your

muscles and bones with the addition of
pharmaceutical Mountain plants essences.
25 min, euro 50,00

The regional honey bath

Relaxing, it slows the aging of your skin, the
skin becomes soft and silky.

25 min. euro 50,00
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UA. Il cosmetico dell’Alta Badia. UA. Das Kosmetikprodukt UA. The cosmetic
----------------------------------------------- aus Alta Badia. product from Alta Badia.
Innovazione ed etica per un prodotto UNICO = secceccsencsoaccuacoaacsoncsnascaccsascsososnas  ceecasscacecccaccsacacacacaccasancsscasacacanans
e straordinario. Oggi ”La Perla” Le dona un Innovation und Ethik fir ein einzigartiges Innovation and ethics for an unique and
piccolo assaggio dei suoi trattamenti UA. Parte und aufRergewdhnliches Produkt. Heute extraordinary product. Today “La Perla” gives
della linea di Alta Cosmetologia UA, infatti, schenkt Ihnen ”La Perla” eine kleine you a small foretaste of its UA treatments.
la trovera come linea cortesia nella Sua Probe der UA Produkte. Einen Teil der UA You will also find part of the UA cosmetic
camera. In questa meravigliosa oasi di serenita Kosmetik, finden Sie auch in IThrem Zimmer. line in your room. In this marvellous oasis
che sono le Dolomiti, potrete rigenerarVi... per In dieser Oase der Gelassenheit kdnnen Sie of serenity, the Dolomites, you will have the
trovare la Vostra naturale bellezza. sich regenerieren... und lhre natirliche possibility to regenerate yourself and to find
Schénheit wieder finden. your natural beauty again.
UA Active substance PRICE LIST
panthenole, hyaluronic acid, allantoine, N.O Liquido rigenerante = N.O Regeneration Fluid euro 110,00 15 ml
vitamin A and E, aloe mucilage, silk N.1 Trattamento giorno viso = N.1 Day skin care euro 150,00 50 ml
proteins unsaponifiable olive oil, elicrisio, N.2 Contorno occhi = N.2 Eye Cream euro 130,00 30 ml
mallow, ginseng, ratania, coltsfoot, N.3 Trattamento nutriente viso = N.3 Nourishing skin care euro 115,00 50 ml
arnica, essential oils of ginger, cinnamon, Maschera rivitalizzante viso = Revitalising Face Mask euro 105,00 50 ml
wormseed and jojoba/exfoliant... Latte detergente = Cleansing milk euro 55,00 150 ml
____________________________________________ Tonico = Facial toner euro 55,00 150 ml
UA Grape Purificante viso e corpo = Face and body cleanser euro 115,00 150 ml
C, PPBI, B2 vitamin complex, sodium, Corpo nutriente rassodante = Tightening Body cream euro 105,00 150 ml
potassium, magnesium, manganese, Gel gambe = Leg gel euro 100,00 220 ml
calcium, arsenic, iodine, phosphorus, Shampoo euro 50,00 220 ml
silicon and chromium. Bagnoschiuma = Foam Bath euro 45,00 220 ml
Cofanetto cosmetico viso 1 = Facial Treatment Case 1 euro 96,00 .
Cofanetto cosmetico viso 2 = Facial Treatment Case 2 euro 42,00

Cofanetto cosmetico viso 3 = Facial Treatment Case 3 euro 56,00
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UNA RICERCA
DI COSMETOLOGIA

Hotel La Perla

Tel. +39.0471.831.000
www.hotel-laperla.it
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