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CASTADIVA SPA MENU 
 

CastaDiva Collezione Viso 

Viso By Sodashi  prodotti esclusivi, naturali per donare luminosità, serenità e bellezza  

Nature Indulgence  l’essenza della natura per un effetto lifting con maschera “Thermal Infusing”  240.00 €  80 Min. 

Marine Mineral  rinnovamento totale grazie a preziosi minerali marini dalle eccellenti proprietà anti-età  160.00 €              50 Min. 

Pure Radiance  ideale per donare luminosità, idratazione profonda e vitalità     160.00 €               50 Min. 

Eye Zone trattamento occhi anti-età ideale per ridurre le linee di espressione, occhiaie e borse    125.00 €               40 Min. 

Viso By CastaDiva con cellule staminali vegetali attive della mela “Uttwiler Spätlauber”  
Rejuvenate  tonificante, liftante, anti-età, indicato per pelli mature con effetto filler e acido ialuronico  150.00 €                 50 Min. 

Natural Glow  restitutivo, idratante, illuminante, ideale per pelli spente e disidratate    140.00 €               50 Min. 

Man’s Special  trattamento viso per pelli maschili purificante, idratante e tonificante    140.00 €               50 Min. 

Purity  purificante, riequilibrante e opacizzante per pelli grasse e impure     140.00 €               50 Min. 

Sensitive  lenitivo, idratante, per cute delicata, sensibile e arrossata     140.00 €               50 Min. 

Vitality  trattamento viso personalizzato        80.00 €              30 Min. 

Viso Luxury By Staminox con cellule staminali vegetali e ossigeno molecolare 
Staminox “Superior”  anti-età, ossigenante, rigenerante, tonificante, rivitalizzante e illuminante   280.00 €               80 Min. 

Staminox “Pure Drops”  ossigenante, illuminante, anti-età, protettivo, riempitivo, anti-couperose  250.00 €               50 Min. 

Staminox “Focus Pure Drops”  ideale per zona perioculare, collo, décolleté o per iperpigmentazione   200.00 €               35 Min. 

Staminox “Focus Superior”   ideale per ridurre i segni del tempo localizzati o per rimpolpare le labbra   230.00 €               50 Min. 

 
CastaDiva Collezione Massaggi 

CastaDiva Massaggi Corpo 

CastaDiva “Body & Mind”  profondamente rilassante e riequlibrante con pietre calde e cristalli  195.00€/260.00€ 80/110 Min. 

CastaDiva “Tailored Touch”  massaggio corpo personalizzato      70.00€/130.00€ 30/50 Min. 

CastaDiva “Tranquillità”  distensivo, rilassante con manualità lente, che coinvolgono viso e testa  130.00 €  50 Min. 

CastaDiva “Leggerezza”  purificante e drenante, effetto leggerezza grazie agli estratti di alghe marine  120.00 €  50 Min.  

Sodashi Massaggi Corpo 

Sodashi “Aromaterapia”  massaggio olistico a base di oli essenziali per rilassare e calmare corpo e mente  130.00 €  50 Min. 

       Sodashi Serenity  evoca serenità, pace interiore e tranquillità 

       Sodashi Toxi-Cleanse  agevola l’eliminazione delle impurità e dei liquidi in eccesso   

       Sodashi Fitness  allevia le tensioni, rilassa i muscoli, eccellente dopo l’attività fisica 

       Sodashi Energise  risveglia i sensi, donando positività grazie ad un effetto rinvigorente, energizzante 

       Sodashi Vitamin Rich  delicato e tenue è ideale per pelli sensibili e durante il periodo di dolce attesa  

Massaggio Cuoio Capelluto e Ristrutturante Capelli trattamento idratante, nutriente e rilassante  70.00 €  25 Min. 

Sodashi “Il Risveglio” delicata spazzolatura corpo per risvegliare la micro circolazione seguita     70.00 €  25 Min.         
da un’applicazione di lozione idratante “Sodashi Enliving Moisturiser” per un effetto pelle vellutata   
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Sodashi Massaggio e Esfoliazione Corpo 

Sodashi Massaggio con Esfoliazione Corpo Ricca di Minerali Naturali     140.00€/220.00€ 50/75 Min. 

       Sodashi Esfoliazione Equilibrante per ritrovare il giusto equilibrio energetico, lasciando la pelle liscia e levigata   

       Sodashi Esfoliazione con Te Verde Bio e Sale Himalayano ricco di minerali rivitalizzanti, rigeneranti e antiossidanti 

       Sodashi Esfoliazione Vaniglia totalmente invitante, idratante e rilassante 

       Sodashi Esfoliazione Jojoba per idratare, lenire e rigenerare delicatamente la pelle  

Sodashi Trattamento “Natura” con Esfoliazione Jojoba e un rilassante massaggio alla testa  220.00 €  80 Min.    
Ideale per rassodare, levigare, idratare e per lenire le smagliature. Indicato anche durante la dolce attesa 

Experience Massaggi Corpo  

Massaggio 4 Mani  rilassante e avvolgente per una sensazione di completo e profondo benessere  260.00 €  50 Min. 

Massaggio Hot Stone  calmante, rilassante, decontratturante con pietre laviche calde   140.00€/220.00€ 50/80 Min. 

Massaggio Dual Sensation  scrub delicato al miele che diventa burro da massaggio    140.00 €  50 Min. 

Massaggio Connettivale  profondo ideale per distendere le tensioni muscolari    130.00 €  50 Min. 

Massaggio Rilassante alle Candele  profumate al burro di karitè     130.00 €  50 Min. 

Massaggio Cromatico su un soffice lettino ad acqua con cromoterapia     130.00 €  50 Min.  

Blend Reflex  massaggio plantare ispirato a tecniche di digitopressione orientali    100.00 €  45 Min. 

Massaggio Schiena e Collo  massaggio decontratturante localizzato     70.00 €  30 Min. 

 
CastaDiva Collezione Corpo 

Corpo By CastaDiva 

Adi-Dren  trattamento per adiposità localizzate       195.00 €                80 Min. 

Lipo-Dren  trattamento riducente, drenante, defaticante      195.00 €                80 Min. 

Body Firming  trattamento rassodante a base di cellule staminali vegetali “Uttwiler Spätlauber”   190.00 €                75 Min. 

Breast Push-Up  trattamento seno a effetto Push-Up a base di cellule staminali vegetali   140.00 €                50 Min. 

 
Tocchi Finali 
Manicure Luxury con una delicata esfoliazione, paraffina  idratante e cristalli di quarzo rosa   120.00 €                80 Min. 
Gel Manicure          120.00 €                80 Min. 
French Manicure          95.00 €                  80 Min. 
Manicure Classica                                   75.00 €                  50 Min.                       
Manicure Express          58.00 €                 30 Min.                       
Cambio Smalto           35.00 €                 20 Min.      
Smalto Semipermanente Mani e Piedi By O.P.I                                              100.00 €            60 Min.  
Pedicure Luxury con una delicata esfoliazione, paraffina idratante e pietre laviche calde        120.00 €    80 Min.          
Pedicure Classica                      85.00 €    60 Min.          
Depilazione Luxury SPA                                        Da 25.00 €  a 90.00 € 

 

SPA Area Wellness  
           Tariffa a persona Durata 
SPA Percorso Benessere          50.00 €    4 Ore   
Personal Trainer          90.00 €  60 Min. 
Pilates           90.00 €  60 Min. 
Doccia Solare           30.00 €    10 Min.  
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SPA Suites 
SPA Suite Terra 
SPA Suite Acqua 
SPA Suite Aria 
SPA Suite Fuoco         Tariffa a persona Durata 
Percorso Self/Privato        110.00 €  50 Min. 

 
Rituali by CastaDiva  

Tariffa a persona Durata  
SPA Suite Rituale “Noi Due”   200.00 €  1 Ora 40 Min. 
30 Min. Massaggio CastaDiva Personalizzato 
70 Min. SPA Suite Percorso Self/Privato 

 
SPA Suite Rituale “Cerimonia di Coppia”      310.00 €  2 Ore 10 Min. 
50 Min. Massaggio Rilassante alle Candele al Burro di Karitè   
30 Min. CastaDiva Trattamento Viso Vitality  
50 Min. SPA Suite Percorso Self/Privato 

 
SPA Suite Rituale “Hammam”       320.00 €  2 Ore 10 Min.  
20 Min. Scrub Corpo Rigenerante e Levigante    
50 Min. Massaggio Castadiva Rilassante 
50 Min. SPA Suite Percorso Self/Privato 

 
SPA Suite Rituale “Serenity & Radiance”      480.00 €  3 Ore  
30 Min. Esfoliazione Corpo Ricca di Minerali Naturali 
50 Min. Massaggio Corpo Serenity  
50 Min. Trattamento Viso Pure Radiance  
50 Min. SPA Suite Percorso Self/Privato 
 
Tutti i Rituali prevedono due ore di Percorso Benessere e sono accompagnati da un cocktail analcolico alla frutta. 

 
Day SPA  

          Tariffa a persona Durata Trattamenti 
Day SPA “Pure Radiance”        350.00 €  1 Ora 40 Min. 
Benvenuto con oli essenziali di Lavanda e Geranio  
50 Min. Sodashi Massaggio Corpo Aromaterapia 
50 Min. Trattamento Viso Pure Radiance  

 
Day SPA “Momenti Speciali” – indicato anche durante la dolce attesa    440.00 €  2 Ore 10 Min. 
50 Min. Trattamento Viso Marine Mineral  
80 Min. Sodashi Trattamento Corpo “Natura”  

 
Day SPA “Natura e Relax”        520.00 €  2 Ore 40 Min. 
Benvenuto con oli essenziali di Lavanda e Geranio  
30 Min. Esfoliazione Corpo Riequilibrante 
50 Min. Sodashi Massaggio Corpo Aromaterapia 
80 Min. Sodashi Trattamento Viso Nature Indulgence  

 
Day SPA “Staminalis Pura Essenza”       570.00 €  2 Ore 30 Min. 
50 Min. Staminox Viso “Pure Drops”  
50 Min. Staminalis Adi Dren Trattamento Corpo  
50 Min. Trattamento Mani Luxury   
 
Programma SPA di un giorno.  Tutti i DAY SPA prevedono due ore di percorso benessere, un rinfrescante cocktail analcolico alla frutta ricco di antiossidanti 
naturali e un delizioso SPA Light Lunch a basso contenuto calorico. 
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SPA Etiquette 

ORARIO 
LUN - DOM 

SPA Area Wellness    09:00 – 21:00 
SPA Trattamenti   09:30 – 21:00 
SPA Fitness  09:00 – 21:00  

SPA CHECK-IN 
Saremo lieti di riceverVi 60 minuti prima del Vostro appuntamento per poter usufruire dei servizi esclusivi del nostro centro benessere.  Vi 
invitiamo a presentarVi alla Reception della SPA almeno 15 minuti prima dell’ora fissata per il Vostro trattamento. In caso di ritardo, non 
sarà possibile prolungare la durata dei trattamenti. 
 
AREA WELLNESS 
Approfittate del meraviglioso percorso benessere e delle avvolgenti aree calde per purificare la pelle, rilassare e preparare il corpo e la 
mente al trattamento prenotato.  La SPA è lieta di offrirVi:  
 

o Sauna Svedese 
o Bagno Turco 
o Bagno Mediterraneo 
o Vasca idromassaggio 
o Piscina Vitality con cromoterapia ed una varietà di giochi d’acqua 
o Piscina esterna galleggiante (periodo estivo) 
o Circuito Kneipp   
o Stanza del Sale Rosa dell’Himalaya rilassante e riequilibrante 
o Relax Area in darsena antica dell’ XIX secolo con pavimento di cristallo sospeso sul lago  
o Cascata di Ghiaccio rinfrescante e tonificante 
o Docce Emozionali alla fragranza di mentapiperita e frutti esotici 
o Palestra con Kinesis e attrezzatura Technogym  

 
PERCORSO BENESSERE 
Gli Ospiti esterni che desiderano usufruire solo dell’Area Wellness, sono invitati a prenotare in anticipo.  Durante la permanenza in SPA 
saranno forniti accappatoio, teli, ciabatte e prodotti cortesia.  L’utilizzo del costume da bagno è richiesto in tutte le aree comuni della SPA. 
Costumi mare sono in vendita alla Reception del centro benessere. 
 
Gli Ospiti residenti in Resort sono invitati ad arrivare alla SPA indossando l’accappatoio e le ciabatte in dotazione in camera.  
 
PRENOTAZIONI 
Per prenotazioni consigliamo di rivolgerVi alla Reception della SPA.  
Gli Ospiti residenti in Hotel possono contattare la SPA direttamente dalla propria camera chiamando il numero interno 3030. 
 
Tel. No.:  +39 031 3251 3030  (Int. 3030) 
Indirizzo: CastaDiva Resort & SPA - Via Caronti, 69 – 22020 Blevio – Lago di Como - Italia    
E-Mail: spa@castadivaresort.com    
Website: www.castadivaresort.com 
 
Consigliamo di prenotare in anticipo al fine di poter garantire la disponibilità dei servizi e dell’orario prescelti.  
Le prenotazioni devono essere garantite con carta di credito. 

CANCELLAZIONI 
Per ogni cancellazione effettuata nelle 6 ore che precedono l’appuntamento, sarà addebitato l’intero costo del trattamento. 
 
SPA ETIQUETTE 
CastaDiva SPA offre un ambiente di totale benessere e rilassamento.  Vi preghiamo dunque di rispettare la quiete e la privacy degli altri 
Ospiti evitando l’uso di telefoni cellulari e di computer portatili.  Vi ricordiamo che è proibito fumare in tutte le aree interne del Resort. 
 
 
 

mailto:spa@castadivaresort.com
http://www.castadivaresort.com/
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GIOVANE ETA’ 
Invitiamo i giovani di età superiore ai 16 anni a prenotare trattamenti e a utilizzare la zona Wellness.  I giovani Ospiti di età compresa tra i 
10 e i 16 anni devono essere accompagnati da un adulto: l’utilizzo delle Saune e delle zone calde non è consigliato.   
 
BAMBINI 
Per i giovani ospiti di età inferiore ai 9 anni, che non possono accedere all’Area Wellness,  è stata creata la Collezione Trattamenti Principe 
e Principessa che potrete richiedere alla SPA Reception.  Il servizio baby-sitting è disponibile su prenotazione.  

 
SALUTE 
Al momento della prenotazione Vogliate cortesemente segnalarci ogni condizione fisica, allergia o altro che possano influire sulla scelta del 
Vostro trattamento o l’uso delle nostre strutture.  Vi sarà richiesta la compilazione di una liberatoria e autorizzazione al trattamento e alla 
comunicazione dei propri dati personali ai sensi del decreto legislativo 196/2003.  
 
GRAVIDANZA 
Offriamo trattamenti speciali alle mamme in dolce attesa. Il personale della SPA Reception, sarà a Vostra completa disposizione per 
guidarVi nella scelta del trattamento più idoneo a questo momento così speciale. 
 
BUONI REGALO 
I buoni regalo sono un dono esclusivo per ogni occasione.  Possono essere acquistati tramite e-mail o presso la SPA ed hanno 6 mesi di 
validità, non sono rimborsabili e devono essere presentati al momento del trattamento. 
 
LA SPA A CASA VOSTRA 
Per prolungare gli effetti dei trattamenti e per poter ricreare a casa l’esperienza rilassante, avvolgente e sensoriale della SPA, chiedete al 
nostro personale SPA che Vi guiderà nella giusta scelta di articoli, accessori e prodotti selezionati in base alle Vostre esigenze. 

 


